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ఫ్రీ 
ఏ రిక 
తెనుగుభాషలో వెలనీన కొలది శా స్తీ య గ్రంథముల 
సేచారుచర్య యొకటి. ఇది చైద్యర్థి శాస్త్రమునకు సంబంధించినది, 
అయిన నావైద్యశాస్త్రమున రోగములను, వానిలవ్‌ఇములను 
వానిచికిత్సలను నౌావధములను తెలుపక, రోగములు రాకుండ 
మానవు డెట్లు తనయారోగ్యనును కాపాడుకొనుచు ధృఢ 
కాయుడై, చిరజీవిగా నుండగలడో ఆపద్ధతులను డెలుపున 
డీలఘుకృతి, ఇవె కేవలము పదష్థిమయము, శాస్త్రీయ గ్రంథములు 
కాడ తెనుగున మొదట వద్యమయముగ వెలువడుటచే నిది 
మును నాదారికే యనుసరించినది, తెనుగులో శ్రీ శ. 14503 
నుందు వెలనీన థా స్త్రీయ గ్రంథములు, 
గణిత ము (Mathematics) 
1, సారసం ఖై వాగణితము=పొనులూరిబుల్లన 


రాజనీతి (Political Science) 


er 


యాన wr an ద్వ క్ట 
స స. 
తిసారము.కు,ద 
వీతిసారను రుద్ర వుడు 
4. కాముంగకము.క ఏరేరు తెలియదు 
స వంచతం త ముర 3) 
లీ 


వ [0 


గ 


శీ 


సరు మార్థసార ము....శివచేవయ $ 
సు ద్రానాత స్టము---కవివే వేరు తెలియదు 
ద్దినీతులు "లేక నీతిసారముక్తావళి-__బ'దైైన 
మకికినీంగన సకల నీతిసమ్మ తములో నా నివేర్కొ_న్నాడు, 
వ గ్రంథము వూర్తిగ MRI 
ధర్మ కాశ్త్రదు (Law) 
ర విజ్ఞానేళ గరీయము--- కేతన 
వొస్టకరణము (Grammar) 
10. ఆంధ్ర ఛాషోభూమవషణము.__ కేతన 
ఛందళ్ళా స్త్రము (Prosody) 
11. కవిజనాశ్సయము---.మస్సీయ రేచన 
12, గోకర్లచ్చందస్సు_ గోకష్టడు 
అధరషణచ్చ్భందస్సు-. అధరణుడు 
14. అనంతచ ందస్సు----అనంతుడు 


గ 
ss 


అలంకారము (Poetics) 
15. కావ్యాలంకారచూడావణి_విన్న గోట పెద్దన 
16, రసాభరణము.-.... అనంతుడు 
వైద్యము (Medicine) 
17. చారుచరక...అహప్ననమం తి (Helth and Hygiene’ 
18, పశువైద aes (Cattle nie 
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19. ఆధ వె డము-_ (Horses) మనుమంచిళ టు 


వాతావరణము వ్యవసాయము (1% 66601010” 
& Agriculture) 
20, ససాక్థినందముదోనయా మాత్యుడు 


థాకుళాస్త్రము (Precious metals) 


21. రత ఇ గ ్స్రము---ఖ్రై రవకవి (Metallurgy) 
సాము దక శాస్త్రము (Palmistry) 
గ 3 అల గై వు 
22, సాము ది కళా స్త్రను---అన్న యమం త్రి 
వేదాంతశాస్త్ర ము (Philosophy) 
నవాసీష్థ ము కుడికిసింగన 
కవి కాలము 
ఈ గ్ర ంథరచయిత అప్పనమం త్రిగూర్చి చారుచర్యులో తెలి 
“ఎవదానికం కు హాచ్చుగా మన శేమియం తెలియరాలేదు, ఈ 
చారుచరష్థిలోగల ఏవ పదస్థ్రము కరౌానగొని కొండముచ్చులు 
చకోరములున్‌ శుక ళారికావళుల్‌” అను శిరి-వ పద్యము మడికి 
వింగన సకలనీతిసమ శములో నుదావారించీనాడు, సీంగనకాలము 
శ్రీః శ 1400 ప్రాంతము కావున అప్పన యంతకుముందువా 
డగును, 


ల 


ne 


అనువాదరీతి 


మూలశ్లోకములను కొన్నిటిని వేర్యేలుగా. చిన్న 
వద్యములు గాను క్క ర్‌ శ్లోకములను నీసముగాను వ్రాసి 


a] 


th 


యున్నా(డు, మొ _త్తమునై ని యాం శ్రి కరణము బాగుగనున్న ది, 
మచ్చునకు._ 
శ్లో. మలినం పరన,స్త్రంచ స్త్రీ వస్త్రంచ తక్షైవచ, 
ఖండంచ మూూప్నక. రష మగ్నిదగ్ధంచ చై త్య చేత్‌. 6 
ఆ, మలినమైన యదియు మగువ గట్టినయది 
నితరజనుల యదియు నెలుకపోటు 
ఖండ మైన యదియు గాలినయదియు వ 


రింవవలయు6 జుము -చీరలందొ, 
జు హరీ 
25-వ పదస్థము 
క్లో. లోశేఒస్మిన్‌ మంగ ళాన్యష్టమ్రావాణో గౌప్హ్రవాంతాళన్పు 
హిరణ్యం సర్పి రాదితష్థి ఆపో రాజాత థాష్టమః. 
క, గోవుం గనకము విప్పుడు 
పావకుడు ఘృతంబు జలను భానుండు ధరి 
త్రీవిభు డియెనివిదియు శు 
భానవాములు మంగ ఛాష్ట్రకాఖ్యం జెందున్‌ ॥ 


ల0_వ పదష్థిము 
ఈ గ్రంథము ద్రణనున కీ, క్రింది ప్రతులు తోడ్చడినది, 

1. ఆాళవత్రపత్రి (తెనుగు ఆంధ్ర సాహిత్యపరిషత్స్చు_స్థక 
భాండారము సంఖ్య 8875 
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2, సంస్కృతము ద్రవ్యగుణరత్నాకరను లేక వ్రవ్యరత్నా 
కరము, 
రి. ముద్రిత ప్రతి 
1922. 
మైవానిలో రెండవదియగు  దృవ్యరత్నాకరమే 
చారుచర్య యని పేర్కొనబడినది, 9ది లికి వర్మములుగల సం 
స్మృతృగంథము, దీనితో తెనుగు చారుచరషి సరిచూడబడినది, 
ఈసంస్కృృతమూలమును మేము ముద్రించు చున్నారము, 
తనుగున దీనివెనుక వైద్యశాస్త్రగ్రంథములో "వేదయ 
ఆయు ర్వేదార్థసారసం గువాము అచు ఏకా లేదని వినుచున్నాము, 
ఈతండు చ్రసిద్ధుడగు అనంతామాత్యునికొమారుండట. దానిని 
ముద్రించుటకు యత్నించుచున్నాము, 
సంస్కృ తొంధ్రములలో చారుచర్య్యలను ఆం ధ్ర సాహిత్య 
వరివత్తునుండి సంప్రతించి ప్రతులను వ్రాసి పరిష్కరించిన 
శ్రీయుత చిలుకూరి పాపయ్య కా స్త్రిగారికి మేము కృతజ్ఞులను. 


శ్రీమాహిష్మతీముద్రాశరశాల్క, ముక్త్యాల, 


ఇట్లు, 
వావిళ్ల రామస్వామిశా స్తులుఅండ్‌ సన్స్‌, 


శ్రీ 


భోజరాజకృత 
చారు చర్య 


మ న 
సునీతిశాన్త్ర సరై శద్యుధర్శ శాస్త్రానుసారతః, 
విరచ్య తే చారుచ రాష్ట భోజభూవపేన ధీమతా. 
బాహేమువాూూనరే ఊఉ త్తిప్వత్చ (ఫో రమా మాయునః, 
LI “టీ అ అవి ఆ WIE) థి 
శరీరచింతాం నిర్వర్త ఫ్ర కృత కెచవిధి_స్పతేః, 
అథ దంత ఖభావనవిధిః 
హ్రైతరుళ్ణాయ విధినా కు'రార్టద్దంత పృ వ థావనం, 
చాన రత వుణ్య కామేన ఆకడొస్ట నషం ఈ మేణతు, 
ఆయుర్చలం యశో వర్గ కి ప్రజాః పశు స వనూనిచ, 
దృవాప్రజ్ఞూం చ మే-థాం చ దె త్వం నో చేపా వనన్పతే. 
స్వే కంటకినః వు[ణాసః తరిణ్యశ్చ యళ స్పి్రిన్క 
అన్హువున్నాగ చిల్వానామపామాళ్త శిరివ. ఈూూః. 
యగ ౧ 
కటుతి_కృకహోయాళశ్చు థనారోగ సుఖ పృదాః, 
దకాంగుళంతు విప్రాణాం య త్రి యాణాం నవాంగుళం, 
అపహ్రైూంగుళం తు వైశ్వానాం శూద్రాణాం స ప్పసమ్మితం, 
చతురంగుళ మూనం తు నారీణూం తు న సంశయం, 


10 చారు చ రస 


ఉదజుఖః సాజ్డుఖో వా దంతథావనమాచరేత్‌ , 
దక్రీచే ణన ఆట క్రైారష్టం వళ్చిమేన వరాజయం, 
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వూరషసాన్థిము _త్తరసా్యాం చ సర్యాన్కామానవావ్ను యాత్‌ 


చతుర్ణళ్యస్థ్ర మో దర్శ వూర్ణి మాసం శృమారవేః, 
విషు స్రీతె లమాంసాని దంతకాష్ట్రం చ వర్జయేత్‌. న్‌ 
స్తే ధైర్యం వే ద్వీప్సిః కరంజే విజయో రణే, 
lesa చై వార్థసంప _త్రిః బద రాష్ట్రం మధురస్వరః, 
ఖదిరే వవ సౌగంధ్యం బిల్వే తు విపులం ధనం, 
శాల్మ ల్యశ్వళ్ధే భవాస్ట్రనాం ధవకింశుక యోరపి, 
కోవిదారళమివీలు న్లేష్టాతకవిభీత కా౯, 

వర్ణ యేద్ధంత కాష్టం తు గుగ్దులింక్కృముకంత థా, 
శ్లౌాదుంబంరే వాక్య్టసిద్ధిః బంధూశకే చ దృ ఢాక్రుతిః, 
ఆమ్లే కీర్తిశ్చ సౌభాగ ఫ్టం కదం బే సిద్ధిర_త్తేమా, 
గుహాగరాగరీ శాలశేతకీసుమువాద్యటాః. 
ఖరరారీనారి'కేళశ్స సక్కైలే తృణరాజకా 
తృణరాజశి రాపల్రైర్యః కురార్ట్రద్దంత థావనం, 
'కావద్భవతి 'చాండాలో యావద్దం గాంనవళ 59, 
భల్లాతకి దేవదారుముదయంతీతువాలునే ఏ 
తృణాంగుల్భక్ళ లోవో దై్యైళ్ళ క్రుభ ఫ్రస్సాథ్యసం జగుః, 
వరితకీవిఘ్ను నాగకతకో ద్దాలకావనై ః క 
కార్పాసాఢక వాకూచీబలాగ్లే శ్రష్టాతేశై ర్లత 

పలా కాళ్వత్థజం చీర మూతులుంగకవిట్ధ కై , 
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చారు చ రస 


ఆగస్త ఫ్ట తెలహింతాలకుళ కాశ స్తథానిళా 
లిం తి ణీకళమిా వేణుళశుచామళకవంజు లె 8, 

స! @ = 
వికంకతన్యాష్టు పాదసంజ్ఞ వృ మైర్యళఃక్ష్షయ: 
యో హీ గండూవమనమయే తర్గనార్థి నృకృచాలనం, 
యది కుర్వీత మూఢధాళ్థాంనరశే పతతిధు)వం, 
నా ద్య్యాదర్ది ర్గ్షనమధు ఇాాస బాసజ్వ రార్టితః, 
తృష్టూస్యపాకహృన్నే తే శిరః కర్తామయే చ తత్‌ , 


మథ్యాహ్నస్నా న వేళాయాం యః కు రాస్ట్రద్దంత థావనం, 


నిరాశా_స్పస్ట గచ్చంతి దేవతాః వితృఖిస్పహా, 
అలా భే దంతకాస్టానాం నిషిజ్ధాయాం తథా తిఖా, 
అపాం దాళ్షదళ గండూమెః ముఖళుద్ధిర్శవిష్యతి, 
జిహ్వాని న్లోఖనం కారకం సౌవర్గం తామ్ర మేవవా, 
తనృలా పవారం శ_స్హం మృదుళ్ల క్ల యం ee 
పిత్తశ్లేవ్వవా హారం రుచ్యం నైర్మల్యం చక్షు కుపో ర్హితం, 
త్రీనా డో విళద్ధ్యం తే నరాణాం దంతేథావనాత్‌ , 
౨ న్నానవిధిః 
పుణ్యనిర్మలతో యేన పాదా ప్రవాళ్య వాగ్యతః, 
మలాసకర్ష ణాగ్ధాయ స్నానం కుర్యా) యత్న తః, 
ఉప్ణాంబునాధః ;కాయస్య వరిపేకోబకానవాం 
శేనై న చో_త్తమాంగస్య బలాడ్ధ ఎ లశ చతు పోః, 
స్నానమర్జి తనేత్రా,స్యక ర్ల రోగాతిసారిష, 
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ఆద్దానపీనసాజీర్ల భు _క్రవత్సు చ గర్హి తం, 

స్నా నానంతరకం సమగ్య న్తే న్రణోర్య ర్త ర్తయే త్లనుం, 
కాంతిదం చ శరీరస స కండూత్యగ్గోపనాశనం, 
వీటికవ్యంగదోపఘ్న ముద _ర్రనముదావ్భాతం, 

భూ మేస్సముద్ద లేం పుణర్థిం తతః ప ప్రస్రవణోదకం, 
తత్రాపి సారసం పుణ్యం తస్తార్నా చేయము శ తనుం, 
తీర్థతోోయం తతః 8 వుణం గంగాపుణర్థం చ సరషతేః, 
రూపం కేజో బలం కాంతి శషచమాపా్యాయనం తనో 
దుస్స ష్ష్షష్న్షనాశ నం పుణ్యం స్నానమాయుప్యవర్గనం, 
అత స్టంతమలినః కాయో నవచ్చిద్ర, సమన్వితః 

స్తవ త్యేవ దివారాశ్రౌ ప్రాత తస్నా నేన శుద్ధ్యతి, 
కులాణచారం తతః కుర్యాత్నంధో ్థి పాసనమౌదితు, 
సూరోస్టుపా_స్తీం తతః కు రార్టత్సర్వరో గాపను_త్త యే, 
"కేశానాం నిచయంకు ర్యాత్క స్తూరీమను లేపయేత్‌ 


3 పుష్పుథారణవిధి 
సుగంధీని సుఫుష్పాణి నిత్యం శిరసి థారయేత్‌ , 
'కేళశ్లేళ సముద్భూత స్వేదదుర్చంధ నాశనం, 
చతువ్యం దావాళమనం సౌమనస్యస్య ఛారణాత్‌ 4 
జీవాద్యా లి _ప్పకేత క్యాః కోమలం థార యేద్దళం, 
జాతీకుందం చ నేపాళం శ్రీకంఠ గిరిమల్లి కా. 
మకరందేన సంయుక్తం శిరసా థారయేన్నరః, 


బద్రి 
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చారు చ ర్ట 


మలినే మన్లికాథారారై నిర్మ లేజాతిపొట లే, 

అభ్యంగే శేతకీధార్యా చోత్ప్చలం సతతం వెహీత్‌ , 
సర్వా ణ్యే తాని శీతాని రసతొ*వీర్యతస్త స్తథా, 
త్రిదోష ఛమనం శ్రీమాకా ఘర్త్మ్మ కాలేన పృథారయేత్‌ , 
శేతకీవకుళం ఫువ్చం శ్రీ అఖండం న్‌ తప తే యో 

శ్రీపర్టం చంపకం పుష్పం వాత న్లేన్మహరం వరం, 
ఉస్తవీర ష్టం వాతనాళం రీతకాలే వ ఛారయేత్‌ , 

పీ బేరం మరువం చై వ నీలోత్పలసుచంవక్కౌ 
కురువం పొటలం చైవ కరవీరం తశ్రై వచ, 

నాత్యుష్ష్యం మభ వుసీతకః సక్భదోవనిబర్హ్యణం, 

నిర్మ లం నేత త్రదోవఘ్నువక్షాకాలే వథారయేత్‌ , 
మువావా ర్త రో జాతికుసుమం నేపాళం చోత్సలం తథా, 
త్రిగాత్ర, ముత్పలం వైవ పంచరాత్రం తు కేతకీ, 
డ్విరాత్రం శతవత్రం చ ఆర్థరా త్రం తు నుఫ్లీ కౌ 
అహో రాత్రం చంపళం తు యూధిఫవువ్నం తళ్రైవ చ, 
శ్రీశంఠ మేక రాత్రం చ వకుళం మాధవీత థ్రా, 
అవారేకంతు శ్రీవకం పృప్పవాసం నిథారయేత్‌ . 
మందారం మరువంచై వ కరవీరం తశ్జ్చావ చ 
యావక్టైలం వ హేాద్దంధం తావళత్కాాలం చ పాటలీ, 
(తిదోవశమనా జాజీ మనవోదావావినాశినీ, 

సుగంధం దోషళశమనం కోటరం పుష్పముచ్య తే, 

షి _తృహృగ్విశదం లె శై_తస్థిం చతువ్యుం చోత్పలం తథా, 
శ్రేవ్యవాత ప్ర ప,ళమనమున్త్న భావంచ నిర్శ లం, 

తం వ్ర వరం శ్రేష్టం శేశకీప్రస్పముచ్యతే, 
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ఈపుదుస్త్రం సుశీతం చ సుగంధం పుష్టి దాయకం, 
శిరోభ్రమవినాళం చ శతేపత్తం సుశోభనం, 
అథారస్థం మల్లికా పుష్పం దృష్టివోని స్తుజాయ తే, 
చంపకం వాతళమనం చముష్యుం విశదం శుభం, 
పాటలం చ మవోశీతం శ్లేష్యవాత ప్రవర్థనం, 
మందారం పీత్తదోపఘ్న ౦ కర్ణ బాధిర్యనాళనం, 
పొటలం థారయేద్య స్తు మరు వేణ సమన్వితం. 
జ రమకూర్భామవాతఘ్నం చతువ్యం దాహానాళనం, 
హీమంతే శిశిరే చైవ శతపత ౦ తు శోభనం. 
వసంతే కేతకీ థార్యా ఘర్థే పాళమాలతీ, 
వై శ్రీకంళపాటలౌ శారదే చంపకం వహేత్‌ , 
రకోత్సలం సర్భకాలం ధరే ల్లక్ష్మీ వివృద్ధ య్‌, 
౪ "లేవనవిధి 

కుసునుం చందనం చైవ త థాగరువిమి శీతం, 
ఉన్ల భావమిదం శ్రేష్టం నీత్రకాలే తు లేవయేత్‌ , 
చందనం చేందునా యుక్తం కస్తూ ర్యా సహా మి శి తం, 
సుగంధం చ సుళీతం చ ఘర్మకాలే వ్రృథారయే వ 
చందనం ఘుస్పణో వేతం ఈవత్క స్తూరికాయుతం,. 
నచోన్లం నచ వా శీతం వక్షాకాలే ప్ర ఛార యేత్‌ , 
ఆదా చోద్య రృయేద్దంధం పక్నాద్దంభం ప్ర లేపయేత్‌ , 

౫ వ్యస్త్ర థారణవిధి 
శీతకాలే తు కౌశేయం కహాయం ఘర్మవాసరే, 
వక్షాసు శుక్టవ్యస్త్రం స్యా త్రిశా వశ్ర్రస్య థారణమ్‌. 
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శాశేయం చిత్రవస్త్రం చర క్షవరం తవ చ్క 
వాతశ్లేష్వవారం ననాణాం కీశకాలే తు భారయేత్‌ . 
మధ్యం సుకీతని తృఘ్మం కాషోయం వస్త ఛ్రముచ గ్రే 
తద్ధార యేద్ధ రకాలే కాపూయం వస్త్రము త్రమం, 
శుక్ట్లం సుశీతలం చెన bes 


న చోస్తం న చ వాళీతం శుక్లం వర్ణాసు ఛార య్‌త్‌ , 


మలినం పరవస్త్రం తు స్తీ వస్త్రంతు తక్షైవ చృ 
ఖండం చ మూషి శై ర్విద్ధం అగ్నిదగ్గ ౦ చ వర్ణ యేర్‌ . 
నులినం నశివం తత్తు కండూత్యద్ధోవ కారణం, 
సుకృతస్య ఫలంనాస్తీ పరవస్త్రస్య ఛానణాత్‌ . 
కార్య వోనిక్టుర్చలత్వం స్తీ వస్ర్రైణ వ జాయ తే, 
ఖండవ స్తా వనే జెక్థష్థా తస్తా త్తత్సరినర్టయేత్‌ , 
తకు. మూసి. కై ర్విద్ధం స్టా గ్ధేన చ మృతి! క్భృవేత్‌ , 
తస్తాత్సర్యప్ర, అ 'శోధ్యనసన్త సం వ స్కథార వయేస్‌ , 
సుహృత్సు శుభదం వైన దర్శనేన ప్రజాయతే, 
రత్నాని దేవతాతున్ర్యై భూమణాన్యపీ థార యేత్‌ . 
౬ నవరత్న థారణవిధి 
ఆదిత్యే వద్మ రాగం చ సోమే ముక్తాఫలం తథా, 
మంగ శే విద్భునుం మైన బుభే నురకతం తథా, 
గురౌ తు ఛ్రమ్యకాగం చ భార్ల'వే నృజ్ఞము_త్తనుం , 
మందే తు నీలమిళ్యు క్ష కం శాపళోర్షో మెధికం . తథా, 
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16 చారుచర్య 


"కేశ్రురై్యైడూర్యమిత్యు క్షం క్రమాధ్రత్నస్య లక్షణం, 
మోహోరజిత హామనితామ్రు ౦ కాంస్యం చ పంచకం, 
౭ పంచలోవాప్రళ న్స్‌, 
త్రీ బాలావృద్ధఘాలి చ తథాగో బ్రవ్గాఘాతకం, 
సర్యపాపవినిర్లు తెప్ప పంచలోవాసం ప్ర థారయేత్‌ , 
౮ తర్చణనిధి 
ధర్మసంగ్ర వొణం కు రారద్దానతీర్థోపవాసకై 2, 
స్ఫబంభుపిత్ళ దేవానాం బ్రావాణానాం చ తర్పణం, 
స్వర్లష్ధం యశస్యమాయువ్యం సర్వపావవారం శుభం, 
దేవచ్రాహాణబంధూ నాం తర్చణేన వజాయళే, 
౯ భోజనవిధి 
తతో భోజనవేళాయాం కృతాచారస్పదాత్మ వాన్‌, 
'దేవాన్సిత్యూన్సమభస్థర్చ్య కు శ్యాన్మంగ భవిత ణం 
లో శేస్తి నంగ ళా న్య ష్టై బాహణోగార్తు తాళను, 
దాదా టొ రా వొ 
సువర్ణం సర్పిరాదిత్యం ఆపోరాజా తథాప్ప్రమః. 
వతాని సతతం ప శ్యేన్న ప శ్యేదర్చ యేదక్థిఖా, 
ప్రదతీణం చ కుర్వీత ఆయుర్వర్థనము _త్తమం, 
సతీ విహితశ్ళంగారం ప్రాప్టు భోజనమందిరం, 
యడాచాగ్ని బలం వీక్ష్యుభోజనం కారయేద్భాధః, 
వకవవ నభుంజీత యచేచ్చేత్నియనూత్మ నప 
భో కుకామళ్ళ్చ దాతుళ్చ శోథవా న విగర్జ్హాత:: 
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చారుచర్య 


అన్నం విషసమం ప్రావాంర జీర్ణం వావ బయాన్నరః, 
ద్వితి ఛిర్భవాభిస్సార్థం భోజనేన ౩ వ్రజాయతే, 
అభీష్ట్ర ఫలసంసిద్ధిః తష్టీ-కామ్యసుసంపద్క, 

చకోరం మర్కటం కృష్ణం శారికాంచ సుఖం తదా, 


అనూత్యరాజ వుత్రా ణాం గృహేవ్వేతాని రథతయేత్‌ , 


చకోరం చతుపోన్నీ లం విస్థాం ముంచతి మర్కటః, 
దృష్టాన్నం వివసంయు_క్షం కూజంతి శుక కారికాా 
తేషాం దృష్టి నిపా తేన అన్నాద్యం నిర్మిమం భవేత్‌ వ 
వరవిడ్యారావినా శార్థం కేపాం దర్శన ముచ్యతే, 
'కా_ర్తిక్యామపరః పతీ మార్గశీర్ష స్యాదిమః, 
ద్యావేతా యమదంస్థ్రాభ్యా. మితావోరస్సజీనతి, 
ఆదా మధుర మళ్నీ యాన్‌ మధ్యే చ కటుతి_క్షకం, 
అంతే తిక్షకహోయం చ సమ్యగ్మీర్ణం సుఖావహాం, 
భోేజనాదా పిబేతో త యమగ్నిసాదం క్భకాం గతా, 
మధ్యే కార్యవివృబ్లేతఆం తే శ్ర Kk ష్టం రసాయనం, 
అత్యంబుపానాదవిపచ్య కేన్న మనంబు పొనాచ్చసవనదోవ!, 
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తస్తాన్నరో వహ్నివివర్ణనాయ మునాుర్తువాంర్యారి వి బేదభూరి, 


వీబేద్ధటసవాస్రాణి యావదస్తం గతే రవౌ, 

నిశి భోజనవేళా యాం సల్పమపుర్థిదకం విషం. 
అన్నేన కుజ ద్యావంశె పాదేనైకం ప్రఫూరయేత్‌ , 
ఆశ్రయం పవనాదీనాం చతుర్ధమవ శేష యేత్‌ ఇ 
We స 
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is చారు చర్య 


సమాహోరాద్భలం సను, ఉక, 629259౫ .ర్వర్భనము_త్తేమమ్‌. 


తృస్లా రస్తు న భుంజీత కు థారో న పి'బేజ్ఞలం, 
తృస్లారోజాయ తే గుల్రీ కుథా రస్తు భగందరి, 
భోక్తు కామశ్చథాకుళ్చ తోవరాధో విగ ర్హితః, 
అన్నం విషసమం ప్రావారజీర్ణం ప్రావు షయాన్నరః, 
అన్నం విదగ్ధం విష్టంభి రసశేవం తదైవ చ, 
చతుర్విధమబేక్షం తు త్రం తత్ర పరి క్రియా, 
భుక్త్యూ తు మధితం సమ్యక్క. రాభ్యాం చ విశేషతః, 
తత్తోయం నేత్తయోః మీప్తా నేత్రరోగం జయేన్నరః, 
భుక్త్వా తు శయనన్తూకృంభు క్యా సంవిశ తస్సుఖం, 
ఆయుస్యంచర మాణస్య మృత్యు ర్థావతిథావతి, 
భుక్త్వా చాగ్ని మవళ్ళస్యోగ త్యాశతవథం శనైః, 
నామపా ర్మ శ్ర యానస్య భీవగ్నిః కిం ప్రయోజనం. 
దివాస్వాపం న కుర్వీత మిథార్థ్రివాదం న కారయేత్‌, 
దివా స్రీసంగమో న్యణాం ఆయుఃతయకరో భవేత్‌ , 
భర్మశాస్త్రాణి సతతం పురాణశృవణం తథా, 
కార యేద్విధినా సము గాత్తా భ్యాసాంళ్చ నిత్యశః, 

౧౦ తాంటూలవిధథి 
తాంబూలం చర్వయేద్భుక్త్యాప్రా గోవ త్రి చతు స్తథా, 
వకవూగం చతుఃప త్ర ౦ సుధా వ్రీపొద్వితీయకం, 
వూగం సుదేశసంభూతం కఠినం గురుచిక్కణం 
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99 
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శన మాంససమం భిన్నం క్ర కముకం తు సుశోభనం, 
వూసః కహమాయో మధుకోరూమోదోమహారః వరం 
సుపక్యః సర్వదోషఘ్నః అపక్వాద్దోవదో భవేత్‌ , 
కటుకీరససంయు_క్తం నాగప త్రం సుకోభనం, 
సుపకగదళసంయుకం సర్వదోవనవివర్థి తం, 
కఫవాతహరం 'భేడినాగషత్తం ప్ర కీ ర్తితం, 

దీ్‌వనం శ్రిమిదోవఘ్నం విశదం నిర్మలం లఘు, 
సుభాపాషూణజూ వా వీశంఖే కాపీ వినిరి ర్రితం, 
శు_క్తిశంబూకసంభూతం చూర్చం ముక్తాఫలోద్యవం. 
చూకర్లం పాహపాణసంభూరతం శి శ్రి దోపశేనునం లఘు, 
వాతవీ త్రహరం శంఖళు క్టిజం శీతలం భవేత్‌, 


జంబూకం శ్లేషృదోహఘ్నం ముక్తాచూన్షం తు వాతనుత్‌, 


మననో హర్షణం శ్రైస్టం రతిదం మద కారణం. 
ముఖరోగ క్రి కి మివారం తాంబూలంచంద దృసంయుతం, 
దంతానాం స్థైర్యం మై చెవ వ శ్రే దుర్దంథనాళనం, 
ముఖరోగ శ్రీమిహారం తూదిరేణ వివి శ తం, 
పీత్తదోహ్మవ్రశమనం రక్షవి త్తే ప్ర వర్ధనం, 

శ్లేషరోగ వారం రుచ్యం నేత్తరోగవారం శుభం, 
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నాసారోగ వారం కంఠ రం తాంబూలం చం ద్ర సంయుతం, 109 


ఆదా విపోపనుం వీతం ద్వితీయం 'ఛేదిదుక్టరం, 
వ క్చొత్చుథాసనుం వీతం సమ్యుర్మం సుఖావవాం, 


110 


20 చారుచర్య 


తీరం పీత్వా మువారా -ర్టేన తాంబూలం యదిచర్నితం, 

కుష్టీ భవతి మేహీ చ మూత్రృదోషీ చ వా భవేత్‌. 111 
అతీరోగి కయీో పాండురోగీ భ్రమమదాత్య యా, 

అవస్తారీ క్యాసరోగీ హృదోగీ ర క్షయ మై త్య్టకీ, 112 
చ్చ వాణీవానతీసారీ తాంబూలం పరివ ర్టయేత్‌ , 


తాంబూలం తతపిత్తాసృగూూ నామేతుపితచమషామ్‌, 118 
వికమూర్భానువా శానాదుపథ్యం శో షిళళామనీ్సి 


దచివాసం థాన్టం వర్షయిత్యాళాంబూలం ఖద యేన్న రః 114 
అనిఛాయ ముఖే వర్ణం ఖా చేత్ప్చూగీఫలం నరః, 


దరి ్రత్వనువాష్నోతి న్‌ శ్ర తుల్ళో|్యోపి మానవ; రి 115 
వీకద్వి త్రి చతుః పంచవడ్చిః పూగీఫచై 8 కృమౌాత్‌ 5 
లాభాలాభసుఖం దుఃఖం ఆయుర్శరణ మేవచ, 116 
హైతః వూగి ఫలాధికర్థిం మభథ్యా హ్నూధికచూర్ణ తా, 
రాశ్రైతు వర ర బాహాుంళ మేత త్తాంబూలలత్షణం, 117 


వలచే పభు కృ కనవముయే వరయువతీనాంచ సంగమే వ వథమే, 
వ్య రాజ్ఞాం మ్య తాంబూలం యో న ఖాదయేత్సపళుః, 
పరమరాలం నా వేద్వాాధి! వర్ణా గ్రం పాపసంభవం, 
చూర్ణ 0౦ సర ఫం హర శార్భియుస్సీ రాబుద్ధివినాశినీ. 119 
తస్తాడ గ గం చ మూలం చ నరాంచైవ వివర్జయేత్‌ , 
కూర పక్షం వక్టయి త్వా తాం దూలం ఖాదయేత్సుకీః, 120 
దివాసంఫార్టం “పర్టయిశ్వా తథా పర్వదినేషు చ 

౧౧ స్ర్రీసంభోగవిధి 
శాఖా వవాయం కుర్వీత లె 'యోషితం యాననే స్థితాం, 


ఛారుచర్యు 21 


కు రూపిణీం సురీలాం తు ,విధవాం నా పర స్త్రియం, 121 
అతికృష్ణాం చ హీనాం చ పుత్ర మి త్రన పనీ స్త్రియం, 
త్య జేదంత ిసలోద్నూకాం వృద్ధ స్త్రీ స్త స్ర్రీశక్ళ్యళొం తథా 122 


వ యోధికాం స్తీ యం గత్వా తేరణః స్థవిరో భవేత్‌, 
కారుణ్యం తరుణం గ త్యా వృద్ధోపి సరువాన్నయాల్‌, 128 
రతి కా లేకశయనమన్య త్మా_ లే క్‌ 

శ్ర్రీణాం శ్య్వాసానిలై:ః పుంసాం దౌర్భగత్వం ప్రజాయతే. 124 
వకళాయీ ద్విభోజీ చ పణాతీది్భవురీవకః, 

స్వల్పసంగమ కారీచ కతవర్షాణి జీవతి. 125 
అత్యంబుసొనాద తిసంగమాచ ్పస్టష్నా ద్ది ఏవాజాగరణాచ రాత్రే, 
నిరోధనాన్తూత త్రవురీషయోశ్చవడ్భిః ప్ర, పృకారైః ప్రభ DE ea 
గోళ ఆాదవిగోక్షేరం వ వస్థంథాన్యళ ఆాదవీ, 

ప్రాసాదాదవిళ య్యార్థం శేషాః వరవిభూత యః, 1127 


౧౨ సత్చ్రవ_ర్తనవిధి 
తతంవస్తైణసంహృత్యజృంభ ణం నానీకేనతు, 


చిందుసంరత ణేవై వళతవ ర్షాణిజీవతి. 128 
విచార్య చేశ కాలౌ చవయస్సత్యం తథాబలం, 
జలపానము కా లేవీ త్యాశతసమం వనేత్‌ + 129 


కమర పసృ తాన్య ష్టా ఫిబేదనుడి కే రవౌ, 
తపి_త్హకఫాక౯ాజిక్యా జీవే ద్వర్ష శతం సుఖి . 
భర కీ చ 
ర ద్రవర్థింపక స్తం చపరనిందాం చబుస్థి మాకా, 130 


22 చారు చ ర్ట 


అమిత్రభాషణం కాఠ్ళ్యం స్త్రీ ప్యూలాపంచవర్టయేత్‌ ఇ 
వర్ధనం చావ్యగమా్య్థియా అభ ఫ్రతూయాళ్ళ్చీ భతణం, 
అసూయావర్ణనం కూథ్ర ఫ్రం పతితై సవా సంగము్క 
కార్యస్యవర్ణనం చైవ మాత్మ స్తుతి వివక్టనం, 
దానం మనోరదుం కారస్టం 9ఇప్టావూ_ర్తస్యవర్థనం, 
అశేషుబేవతా భక్షర్లోషం వివ్రేషుతర్చ్పణం, 

వీ వ వీ, ష్‌ 
శుకూూహణం గురు స్త్ర శాం తప స్తిర్థేన మజ్జ్ఞనం, 
విదా్రయాన్చేవనం చెవ సతతం సాధుసంగమః, 
దినాంభకృపణానాంచ భా)త్యాణాం నైవ పోషణం 
కారయేత్సతతం ఛా కీర్తిలత్మీ వివృద్ధ యే. 


పాతాయ రాజపుశాణాం సజ్జనానాం విశేషతః 
చారుచరార్థ ప్రియా శ్సేప్టా రచితాభోేజభూ భుజా, 


181 


182. 


188. 


134. 


185. 


186 


శ్రీర స్త 
మంత్రి, యప్పవిరచిత 
ఛ్రారు చర, 8 
ఆలు కారర్ట్రీ తగగ లారాం 
క శుతూ్యూప బవాంళతిమి రా 
దిత్యుండు శ్రీకీర్తి భారతీసంతత సం 
*వత్త్యున్నతి పృదుం డగు హారి 
నిత్యుడు 2నాశాఖ్యర యప్పనికిం చ్రియ మొదవన్‌, 1 
ఉ. రాజహితంబుపొాంబు సుకరం బగంవై ద్యసునీతి ధర్మని 
రాష్ట్థజవఖానుసార మగునట్లుగ నిర్ణరభావం దొల్లి యా 
భోజునిచేతం జెప్పంబడి పొల్చ్పగు నీకృతి నూత్నసత్క ళా 
భోజుడు మంత్రి యప్పన చృబుద్ధుడుచనెం 'చెనుంగం 
శ్రాసగన్‌, 2 
క, రేవకడ మేలుకొని యఘు 
నావక మతి దంత థావనవిధిజ్ఞాం జ 
'తాపుణకాస్టమున మా 5 
నోవేతుం డగుచు వలయు నొనరింవంగన్‌, 8 


ఆ, ఖదిరనును వటమును గానుగ జిల్లేడు 
వేము మద్దిజావ్భి వీనియందు 





1 ప త్యున్నతుండు శీవారి లె గాంబ 


24 చారు చర్య 


నొగరు చేదు కార మొనరిన చెక్కలం 
దడిసి తోవువలయు దంతములకు. 4 


* ఆయు రారోగ ఫ్టింబు లగు వుద్దిమామిడి 


కణమున శ్రీ త్రీ గలుగు మిగుల 
వీడ లెల్లను వాయువీజవూరంబేన 

రణజయం బొదవ్సం గరంజకమున 
విగ్గలాభ్‌ము సంధవించును మారేడు 

నొదవు ఘన్మవజ్ఞ యు_త్తరేన 
సరుచివారము వనాలు జేయును జండ్ర, 

నిద్ధించు నతుల వాక్సిద్ధి జువ్వి 


* జాజి దాడింబమున దిరిసమున గాడిన 


మొదల నంకోలమునం గల్లు మోతలత్షీ. 
సింధువారంబునను 'రావు "ఇద్ద కలలు 

దంత 'థఛాననకర్ణ్ల ంబు లింతవట్టు ర్‌ 
చాయరుచము కఫా మైతే 

శయకారి మనః ప్రసన్న కారణను శ్రుతి 

ద్భయనాడి శంద్లిక రమును 

నయనహితము దంతభథావవము మనుజులకున్‌, 6 


. తేలియయును నిద్ర శౌ-చవిధిం దీర్చి యనుస్టితదంతకాస్త డై 


జలళుచి గాత్రుం డ్రై నియమసద్విధిం వైళొని తావు 
'తాగ్చి మై పాలువగుభ క్రి నిష్టసురవూజకుండై. గృహా 
సత ఫ్ర కారిగావలయుం బ్ర భాత కాలమున  వారిజగర కుల 
పసూతకిన్‌, 7 


ఉం 
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అంగసుఖంబు దుద్దుణము లారయం జ్ఞ ఫ్రా మందు సి 
కికొరంగు సుపోవణంబు సుకరంజ్ఞుద్గు 
వచ్చు నృభ్యంగన నూచరించుటః! దం. బన్లున్లుక్ల 
వారిం జ్కేయం గడునొవ్వు నాబ్దుగడి 
విధిజ్ఞుం డ. 


నీ, వుణ్యనిరలతోయముల నొండె నుష్ణోద 


కముల నొండను బృ్యయత్నమునం జేయు 
స్నా సంబునలయు(; అాతస్నానమునం చేసి 

త్‌ “మిద చిల్లులం దొరంగు చున్న 
యేవ్యాంబు సట్టగు నిమేను శుచి యగు 

నంతియకాొదు నాపార్థియనంబు 
శె”చంబు బలము దున్న (న్న నాళంబును 

తేజంబు రూపుకాంతియు సుకృతము 


తే, నాయ రభివృద్దియును గల్జునంతమిాంద 


క 


క 


సంధ్య నారాధనముచేనీ సవితం గొల్చి 

యగ్ని చేను నుపానించు టర్హవిధము 

నిజకులాచార మా రైగని"తులకును, లో 
రా 


ఆచారాన్ననరమునం 

చాచి ముడువవలయుం గేళపాళంబులం గా 
లోచితజలముల గరగర 

రాచిన కస్తూరి వయ రమణీయ మగున్‌, 10 


వరిమ 
పరిమళము గల్టువూవ్రలు sats 
ధరియింవంగ దాన చుండు తలకిబక్లము, 
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ఇ్చెరం 'జెమటకంపు తొలంగును 

నరులకు మతి చెలియు ననువు నయనముల కగున 11 
వ గేదలివువ్వు దాలిచి సుఖంతురు మేలు జవాది పూసి వా 

నొ దముగాంగం గన్నెరులు మొల్లలతో వకుళ పృథూనముల్‌ : 

. జాదులు పాటలంబులును సంచెగలుకా శతవ త కంబులుకొ 

శ్రీదనరారు భోగులు ధరింతురు కస్తురిం గూర్చి వేడుకన్‌, 
క గోరంటపువ్వు మరువము 

చేరిక విరవాజివిరులు చెంగలువలు క 

ర్పారమునం గూర్చి ముడుతురు 

నారీజనవంచబాణనాగ మయప్పా, 18 
ఉ, మొల్లలు జాజికొవిగరులు మొ త్తములుకొ గరవీరరాజి దా 

వెల్ల దొలంకుపువ్వు కురువేరు త్రి దోసషవారంబు లారయకా 

చల్లంయనంబు దీన సవాజం బగుగొజ్జంగ నీరు గొంతవై 

జల్ల ధరింతు రర్గిమెయి జాణలు వేసవిరాత్రు se 14 
క గురువిందలు గ న్నేరులు 

పరువప్పువనవనాలిక లును పొటలములుని 

రృరశీతో ప్లంబులు గా 

వరయ(గ నవి మేలు ముడున నంబుద వేళన్‌, 14. 
క, పాన్నలు చేమంతులు సుర 

పాన్నలు సంపెంగలు 'మొగలిపువ్వులు పాగడల్‌ 

వస్నుగ హిమముస ముడుతురు 

ఇన్నియు నుష్టంబు లగుట యెణీంగిన భోగుల్‌ 16 
న్‌, ఘటిశాద్యయను దాశం గంఫుజాదులనుండు 

విరవాజి మొల్లలు వీనరెట్టి 
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పాన్నలయం దుండు6 చొలుపొర నొకజాము 

మల్లెల నాయినుమాణు దడవు 
కరవీరములయందు గంరువిందపువ్వులం 

బొగడల నంతియ వొద్దు నిలుచు 
నొకపగల్‌ రేయును నుండసం వెంగల 

విలయం జేమంతి తద్ది గుణముండు 


తే, దాని యోవర్తు చెంగల్వతావి యానికి 


యయిదురాత్రు,లు గేదంగియందు వలస్టు 

ఫుడమిం గలుగొట్టు సురపాన్న పువ్వులందు 

మాన డెప్పుడు గంధంబు మంత్రియప్ప, 17 
విరవాదులు మొల్లలు (కొ 

వ్విరిజాజులు ముడువ మేలు వెం డ్రుకలు గడు 

గరగర నయియుండుత త్‌౯ 

శిరమున నెపుడైన ముడువం జెంగలువ దగున్‌, 18: 
ధర నుష్టవస్తువులలో 

నిరతంబును నుప్షకరము నేత్రములకు దు 

_స్తరబాధక మగు మజీహిత 

కరములు గా వనికి వల్లి కాకుసుముంబుల్‌, 19: 


* మైదపువ్వుకంసె మ ల్లైలక చును 


బుడమిలోనం గీడు పువుగ్షి లేదు 
“మొగలివువ్వుకంకె మొగిం జెంగలువకంళు 
'మేలుపువ్వు ఫుడమిమింద లేదు 20 


. తలనూనీనపుడు ను్లెలు 


వలయుళ₹ా ముడువంగం దోంటివారలు శం 
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బల నూనియ విడువనితతీిం 
గలుగు హితం బండ్రు, శీతకంబుల ముడువన్‌, 21 


మ. అగరుం గుంకుమవున్రు'నార్చి శిథిర వాస్ట్రసంగి కాలుబునక్‌ 
మిగులం గ్‌ జయ నీరు కహ్వరమున న్తేదించి ఘర ౦బునక్‌ో 
మృగ నాఫికా ఘుకృణంబునం గలిపి య మ్రేఘావళి వేళలం 
దగునుద్వ ర్తనవూర్వకంబున నలందకా జందనం బినమ్జులన్‌ 22 


క, జలకంబు దీర్చినప్పుడె 
వలయున్‌ దడియొ త్ల గాంతివచ్చును బిటికా 
దులు వొందకుండు గండును 
గలుగదు మణ్‌ దాన నునువు గాత్రమున కగున్‌, 28 


శా,సీతుంగందువం బట్టు చీరలును మాం జిస్టంబులున్‌ దోంపులుకొ 
వాత న్లేష్యనివృ _్రీహీతువులుు, దుర్యారోవ్ల కాలంబులకా 
జేతోమోదము వైత్యవోనియుం గడుం జేహరుం జెంగా 
వులకొ 'శ్వతచ్చ్భాయపటంబు ల థో వట లీజేళం ద్రి దోవఘ్న 
ముల్‌. 24 
ఆ. మలీన మైనయడియు మగువ గ టన యదియు 
నితరజనుల యదియు నెలుకపోటు 
ఖండమైన యదియుం గాలిన యదియు వ | 
వ్రింవవలయుం జున్హు చీఠరలందు. 25 


.ఉ, మానీనవానంచీంటటయు నమంగళ భావము నొందు నంగనా 
వాసను గట్ట భాగ ర్థ్రము నవారిత శే "రర్భిముం దప్పుం బుణ్య 
ముల్క్‌ చేసినం గోలుపోన్ర నొరుచీరధరించిన నెల్కపోటుసం 
త్రాసముం జేయు ఖండపరిథానము జెస్టకుం బట్టు మేదినిన్‌* 


చారుచ ర్ట 99. 


క, కాలినచీర ధరించిన 
మేలు దొలంగుటయెకాదు మిక్కిలి కీడై 
కాలునివశే మగు. గావున 
వాలాయము దానిం బాజవై వంగవలయున్‌ , 27 


చ, అేవ్చలులు నెందనోడు నధిచేవత లిత్తురు మెచ్చి సంతతో 
తృవములు రత్నభూపషణవిళతానము |,దాల్బంగ నట్లు "లేనినాం 
డవయవళుద్షి హేతు రుచిరాభరణంబులు డాల్చంగాం 
దగు రవణముపొంజు లక్కయును రాగియు నీ డవిగావు 
దాల్పంగన్‌, 22 

క, దానములుచేని యట స 
న్థానంబున చేనవితృసమభ ఫ్రర్పనముల్‌ 
వూని యొనరించి పీమ్మటం 
గాని చనంగవలదు భు_క్రి కారస్టంబునసన్‌ 1 29 

క, గోవుం గనకము విప్రుడు 
పావకుండు ఘృతంబు జలము భానుండు ధరి 
త్రీవిభుం డీయెనిమిదియు ళు 
ఖావవానములు మంగ ఫాష్ట'కాఖ్యం బరయన్‌, 80 


క, అవలోకన మభివందన 
మవభానముతొోడం జేసి యర్చించుట భ 
_క్రివిధిక్‌ బ్ర దతీణించుట 
యవిరళనియమమున వీనియం దర్హ్శంబుల్‌, 81 


క, కులకాంతచేతం దగ క్రియ 
నలంకృతం బైన భోేజనాగారములో 


శ్‌ ఛారుచ రస 


జశెలనిం దనబంతిం జుట్టలుం 


వెలులుం దగభోజనంబు నేయంగవలయున్‌, 


క, 'పెక్ళండ్రు, లేకయున్నను 


నొక్క. డెరువురై న బం క్రి నొగిం గుడువక తా 


నొక్కండ భు డీ గొను టప 
యెక్కు_డునిందష్టి నునిచెప్ని రిద్ధచరిత్రుల్‌, 


శ ఇష్టఫలసిద్ధి 'చేకుఅుం 


దుష్టియునుం గలుగు వేర్మి దొరయును సుజనో 


త్క్బూష్టుం డగు భోజనము వి 


స్పష్టముగాం జేయునేని బవుజనములతోన్‌,. 


లలి 
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చ, గొనకొని కొండముచ్చులు చకోరములు౯ా శుక శారి 
ses చెనుకురు భూనతుల్‌ విషము వెట్టినయసన్న మం 

చి యోపిం జ యస్ధిన నవి వెండ్ర్రుకల్‌ విడువ నములు 

స్త 6 గగనాయుచుండ6ంగాం గని కుటిల ప (వఘయోగములు 


గాంచుటకై నృవమంత్రి, శేఖరా! 


లే, మునుపు తియ్యి'నారలు రుచిగొనుట "లెస్స 
నడువు నొగరులు చేందులు నంజు మేలు 
పులుసు లాసాదనము నేయనవలయుం చిదస 
భోజనము నేయునపుడును భూమిపతులు. 
క, ఆతిముధురమ దీపనకర 
మతిలవణము నయనకాంతిహూర మాసహోరం 
బతితి-కాన్గుము ముదిమింకి 


నతశయౌహేతు వని చెప్పి రాయా ర్వేదుల్‌, 


తిర 


లి? 


శే 


శే. 


లే, 


కే, 


చారుచ ర్క 


దప్పి కుదకంబు మాటుకూ డొవ్చం గొనగ 
యుధకుం గూటి మూలుగ నీరు గోల జనదు 
గుల్మ మగుభగందరము నం గురువు పుట్టుం 
చెలగి యీనరెండు నేరక చేనీరేని, 

కుడువం దొణంగుచు నీళ్ళను గో తెనేని 
దీపనము చెడు దద్దయు దేవా మటుగు 

భు క్రిమధో వ్టదకము కొంత పుష్టి నేయుం 
బిదవం బానీయ మానుట పెద్ద మేలు, 

కడుపు నాలుగు పాళ్ళనుగా నెణింగి 

రెండుపా ల్లన్నమునను బూరింపనల యం 
బానమున నింపలగా నొకపాలువలయు 
వాయుచలనకు నొకసొలు వలయు నెడము, 
కుడిదినప్పుడం శయనింపం గడుసు వెరుగు 
కదలక శకెచో పాటం గూర్చున్న6ం గలుగుసుఖనము 
అల్ల నడ యాడ నాయున్రు నగ్గలించు 

దూర మరిగిన మృత్యువు దోన యరుగు, 
కడుపు క డుందిక్క.టిల్లీ నం 

బొడమును శుణీదప్పి హీనభోజనుం డై1నక౯ా 
బడుగగంం గావున సమమగు 

కుడుపున నేతెన్చలు'లేక కొలందియొడ లగున్‌, 


* కుడుచు నతం కైనను బె 


బ్రైను నాతం డై ననపుడు జెందము శెండై. 
కడు గోవముతో నుండిన 
గుడిచినయన్నంబు శాలకూటనుం బోలున్‌. 


తై 


40 


41 


త్ల 


483 


తలి కారు చ ర్య 


క్క కుడిదిన విమ్ణటం జేశులు 
తుడిచి నియెతి వార్చి మధనతొయము నియతి౯ 
విడిచికొనవలయుం గ స్నులం 
బొడవముంగరా దథతురోగముల కళ్లు నన్‌ జ 44 
క్క దళముగం గోలుచు నుండిన 
జల మేమియు నాన కున్న జఠరము శిఖ దొ 
రల మగునన్నం బజుగదు 
పలుమలు నగు నల్పవారి పొనమునేయన్‌, కేర్‌ 
నీ కఠినమై వొడ్డచిక్కణమునై. వత్సరా 
ర్భంబు వోయిన పాంతదనముగలిగి 
యుజు జ్ఞ ్వలన్భాయమై నొత్తిన తరువాయి 
కశమాంసఖండంబుచంద మగుచు 
నొగరించుకయు లేక మిగులంగం దీవైన 
ఈనుకంబు 'లెజ్జనై. క్‌ వలచి 
దళ మెక్కి. పండిన తాంబూలదళములు 
కాలోపలంబ్రులు కాల్సి వడియం 
గి గట్టినటుపంటిచూర్షంబుగా నొనర్చి 
ఖు కి కి ముందర నాలుగుభోజనో త్ర త్త 
రమున రెండును నటమోాఃద రాత్రి నాయి 
మార్లు తాంబూల 'మొస్పారు మం త్రియప్ప, 46 
సీ పోశకు మూంటి చొప్పునం బర్లములు గూర్చి 
తగుంజేయ “రేవటి తమ్ములములు 
నాలుగు నైదులు నోలిన కొలంది ను 
ఛ్యావ్నా నిశీధినీసనుయములను 


తే, 


చారు చర్య 88 


కాదు వథరము రేపకడ తములములతోోం 

దోొలిం దొలి నాకరెంటం గలయవలయు 
నంతంత నెక్కి_ంచి యటమిా!/దం జేయుత 

మ్లులములయందు( గవ్వురము మేలు 
తొడిమెయును దుదయును బుచ్చి నడిమి యీనె 
'లేక తడియొ ల్లి మడంచిన యాకు లెస్స 
ప్రథమరసమును రెండవరసము నుమిని 
యంతమిందట రస మాను టమృత నేవ, 47 
'తాంబూలదళములకు నై 
జం బయెరిను గుణము 'భేదళ_క్రియు6 గఫసై 
త్యంబులం జెటుచుటయును గం 
దంబు 'మొగంబునకు నొసయగం దా౭జాలుటయున్‌. శి 
వూగమునకు గుణములు వై 
త్యాగమముం జెటుచుటయును నాశలి మృదులీ 
లాగతిం బుట్టించుటయును 
వేగమె దావాంబు నణంచు విన్నాణంబున్‌, 49 
లఘుశారి కి మిదోవవిఘటనసంభథాయి 
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చిప్పలసున్నంబు శ్లేష్షంబు వారియించు 

గుల్లసున్నము వాతగుణముం జెటుచుం 
డెలివిచ్చుం జాలము_త్తియపుసున్న ము 'మూార్జ్గ 

i పర మాయున్రునకు 'బాధకంబు 


శశ చారుచర్య్థ 


కేవ శ్రేమకాలములను రోగవటల ముండు 

నగ్ర మది పాపనులశెల్ల నాశ్శయంబు 

నడిమి యీానీయబుద్షి వినాళశశరము 

వీని వర్జించి తేగం జేయు వీడియంబు. ర్‌0 
చ. వదనవికాసఫొరభవివరన కారి లసన్మదాపవాం 

బుదరవి శేష సౌఖర్ధికగ ముదగ్ధతదోషబల ప్రహారి స 

మృదజనకంబు తమ్థులము మానవఐతీవరిభో గ వీళలకా 

నుదనపునర్భవీకరణనుం త్రము తుల్య మె దాని శెద్దియున్‌ ర్‌ 
కే, శీరభోజి మై యపుడు వేగిరముతోడ 

తమ్ములముం గొన్నం గుస మాతని నశించు 

గడియలోం గొన్న మేహంబు గదుకు నౌల 

గడియలో. గొన్న మూ శ్ర రోగంబు నొందు. ర్‌ల్లి 


, ఒప్పనిగంధంబు నొంద కున్కియగాదు 
మొగమునం గలరోగములను జెటుచు6 
జెదరనికెంజూయం జెందిదంతములు ము 
ప్పోర్చునట్లుగం జేయు నుదరళుద్ధి 
గలిగించు: గరరకలిత తొంబూలంబు 
కపవాతవై తస్థంబు కాచు భేది 
ర _కృవైత్యవారంబు రతిసౌాఖస్టదను నానీ 
కాగదసంతయకారణంబు 
తే, కన్నులకు శైత్య 'మొసరించుం గంఠమునకు 
మధురరుచిం జేయు బొందించు మంగళ ములు 
దగ్గఅుగు జివ్యా చెడ బెట్టి దస్పియైనం 
దిమ్మబడుం గప్పురముతోడి తమ్ములమున, ర్‌కి 


రో 


ఆ, 


౭ 


చారు చర్య తీస్‌ 


వీయము ర క్షవై వైత్యగతి వెల్ణ్‌ భ్రమ పాండు 

రోగ మత్షీగదము రొమ్లు నొప్పి 

క సుపునొప్పి గృవాణి కైయశాస గలిగిన 

వారు తములము వలదు చేయ, ర్‌శ్తీ 
వవ ౫ 

వగలును సంధ్యలుం బరర్మము 

లగుదినములనిశలు నుడిగి యర్శ ర్యపుర్మాత్రుల్‌ 

మిగులయగం దదముకము నేయక 

తగు నమయ్యైదినము "లెజ్‌ంగి తరుణులం గవయన్‌, ర్‌త్‌ 

సురతంబు వగలుచేసినం 

బురుషునియాయువు నశించుం బుట్టును బాపో 

త్మ_ర మగుసంతతి సంధ్యల 

సిరి దొలంగును బరతిథుల సిద్ధము రాత్రిన్‌. ర్‌6 


శ 44224412 == వర్జనీయలు 


తగం దన్ను నేలి నాతని పురంధి) 
బంధువు నిల్లాలు, బ్రావాణో _త్తము భార 

చెలికాని పడ(తి వీరలః దలంప 
మాతృసమానలు మనువు దప్పిన యింతి 

కన్నియ నుదినీనకాంత రూప 
శీలగంణమ్థుల చేత జిక్కి. నిందిత యైన 

మగువయుం దనజాతివమూ త్ర కంకు 


. నలిళశయం బగువర్లంబు నలివ బొగ్గు 


నాయ మేనిది కను బల్ల ణాయపడంతి 
'పెద్దవళులది కడురోగి తేద్ద బడుగు 
గడి గు జ్ఞనబడు వీరి: గూడం జనదొ, న్‌? 


86 చారుచ ర్య 


చ, శలికపుం గౌను చాప జసఘునంబును వట్రుువ వటబ్బ్లచన్ను లుకా 
బలుచని దీర్ధృనీల కచఛభారము. జెన్ను మొగంబు వాలుంగ 
న్నులు మెటుంారి సన్నమయిం నున్నగు చామనచాయ 
గాత్రముక్‌, బలితప్ఫనీగ్దు గల్టు నెల, ప్రాయపుసుందరిః బొంద 

చే, మెలంగునవ్వ్చుడ కొళ్కారు మెటుంగంవో లెం 
ౌంతమున నిల్సినప్పుడు వ్ర తివుంబోలి 
యురమునను 'జేర్చినప్పుడు విరులదండం 
బోలు తిన్న నికామినిం బొంద మేలు, 59 


చ, జఒదవలం గూర్చి "రేనియును య. మన్యథకేళి పిమ్మటకా 
సుదతులగాత్రముల్‌ గదినీ సుప ఫి యొనర్నిన రాజకోటికి౯ా 
నిదురల( జెందియున్న రదుతీతిలంటులి యూర్చు గాద్బులకా 
జెడిరి తోలంగు నండ్రు, డుం జేనీన నాథుల మేలి 
ఫుణస్టనుల్‌ 60 

మ్‌, ల్తరు ప్రొద్దున్న జం డల్పభోజి యయి తా నే పొద్దు శుద్ధా 
తంట ) చరణత్రాణములందు చేనురక యోజం పర్య నర్జర్యోం 
బుగా వరనారీరత చొషధంబు శ్రియ నిర్వాంఛామతిం 
బొంది యొక్కరుండుక నిద్ర భజించు వీతభ యు? డాఖ్య 
గాంచు శ్రీయుక్తుండై. 61 


ఆ, ఆవులింత pt నాంచి ముక్కున బుచ్చి 
“విలయం దున్తున ట్లు వీడు కొొలిపి 
చరమ ఛాతుకీత + సమ్మతి నొనరించు 
సజ్జనుండు వర్ష ళతము కుకు, 62 


చు, 


చారుచర్య ల్ర్‌/ 


వురువున శెంతయు సత్యమె 

పరనుం బగుధర్మ మైన బాజ్జ్ఞుండై తా 

నొరుం బొలిగొనియెడు కిల్ఫివ 

కరులయెడ౯ా బొంకవిచ్చు గణకలలావమా, 68 


. తాలిమిగల్లీ తాం బరులదైన్యము వాఫుచు కాంతిగల్లి సం 


మాలితచిత్తు.డయ్యు. దగ సాహాసకారర్థిము నేయ మైకొనం 
జాలి వరోవకారియయి సంపద కుబ్బనియాతం జెప్పుడుక 
శ్రీలలనాకటా క్ష సర కీరువాఛా ముండు మంత్రి శేఖరా! 64 


. కారణము దైవ నునుచును 


(బ్రారంభం బుడుగం జనదు ప్రభువుల కెందుకా 

ఊరక తిలలను దైలం 

"జేరీతిని బడ యవచ్చా నిదచరిత్రా, 65 
వ్యవసాయ" పితు సాహోస 

వివర్ణితుని నుచితయత్నే విముఖుని నలసుకా 

దివిరి సీరి గవయ నొల్ల దు 

యువతీరత్నంబు వృద్ధానొల్లనిభ ౦గిన్‌ , 66 


సముచితయత్నశ_క్రియుతసాహాసుండై తగును త్తముండు మ 
భరిము బలహీనసాధనము లారయః జెప్పంగ నేల రెండుస్తా 
దనులనె కల్లీ యావానును దా'టు సముద్రము శకాటితేని 
య్యశషమునకు నూజుగా శ్లో దని సన్నఫుంగాల్వయు డాంటం 
గల్లునే, 67 


గిరు లెవ్యారలు ప్రోచి పెంచి రిటు నింగి౯ా ముట్టంగా "బేరులె 
a] జో 
వగు వాటంబులు గాగ ధృమిరి మృగ వ్రొతంబు నేవించలశ్‌ 


శీ చారుచర్య 


సరికిం బట్టముగట్టి "రెవ్యరు ము మైళ్యరస్థంబు లుత్సావాులై 

తిరు. =... =... =.మంత్రియవ్ప నుతేకీర్తీ నాగమాంబాసుకా! 
ఆ. వర్గమాను లై నవారికి నాపద 

పీానజనులకంశు నెక్కు. డండ్రు, 

కచవితాననమునకు6ం గాక ఖండన మెండు ణు 

ఉప్ప వెండ్రుక లకుం జెప్పంబడెనె. fg 
క, వలనైై కార్యము సామో 

కులం దీజంగ దండమునకుం దొడరంగ నేలా 

పులఖండమునన వైత్యము 

పాలియంగా నేల శేంతిపాట్టరసంబుల్‌ 70 


ఉ, దీనత దోంపకుండం గడు దీ వెసగం బ్రీయ మాడ నేర్ప 
గుక్కా దానము గల్టీయుకా బొగడ? దద్ద సహింపమి చాల 
మేలు వా,ణీనిధి వక్షనాం బగగి నిష్టురభాషుడు గామి 
లెస్స వెంపూన సము డయ్యు నిలువోవుట యొప్పును నప్ప 
ధిముణీ! 71 

తే. అత్మకునివ లె 'చాతకుం డయినవాని 
ననుర్భం గొనియైన వెసం బెగటార్చనలయు 
ఇంట బుట్టియు? గడె న యెలుక6 జంవం 
బిల్లీ కిని దుగ్గములుపోసీ వించుకరణి, 72 


క, కారణమున మి త్ర లగుట 
శారణమున శ తు లగుట గల ది ట్లగుట౯ 
థారుణి "నెవ్వరు నెవ్వరి 
బారునుగా రెల్లవారు వసుపరతంత్రుల్‌ . 73 


చారు చర్య 89 


సీ పగలు నిద్రింపక పరకాంతం గోరక 
వరదూవణము లేక వరుల శెఫవుడుం 
గీడు చింతింపక కినుకయుం గపటంబు 
గలుగక చవి యెంత గలిగానేని 
పథర్థింబు శుచియును భ త్యుంబుగాని ప 
దార్థంబుమిాందం దత్సరత లేక 
బుడుబుడులాడుచుం బడంతుల మొగముల 


వెడమా యనూటలు వినగంచోక 
తే, పలుకుతణేి జడివెట్టక పరుసగాక 


బొంకులాడక తన్నుం దా చబొగడుకొనక 
శెలనివారికి మేలైన నెలమిం బొందు 
మనుజానకు నభ్యుదయ మొందు మం త్రి యప్ప, 4 
నీ విద్వన్నుతుండు భారద్య్వాజగోత్రు, ణా 
వ _స్తంబన్యూత్రుండు పరమఫుణ్య 
విమలోజ్ఞ సలాంగి గోవిందార్యనకుం గుల 
ద్యయశిరో భూవణధర్మ చరిత 
నాగవమూంబకుం నారి నందనుం డప్పయ 
మణి మౌళిసింగనామాత్యు మేన 
యల్లుడు 'థార్మికుం డనఘుండు శ్రీవల్ల 
భాచార్యుత ముండు హారిపదాంబు 


40 చారుచర్యి 


తే, జాతవట్స్పదుం దుభయభా పోకవిత్య 

మూసవై దద్ధ్యా డప్పనమం త్రివరుండు 

సంస్కృృతంబున నొప్పారు చారుచరస్ల 

“తెనుగు చేనె దా నెంతయు లేటవడగ, 75 
క, గోవిందార్యుని యప్పన 

గావించినచారుచర్య కర్ణాభరణ 

శ్రీవిబుధు లందు బడయు చు 

భూనలయనుులోం బ్ర సిద్ధిం బొంచెడుగాతన్‌. 76 


జమ్‌ శమ్‌. 


అద్య అచ 
కారు చ ర్యపద, ఫ్రలఘుటిక 
అన్య స్టా ్టైప్రాకాలా 

ls శీకీ_ిభారతీసం పత్తు గన్న తవదుండు = అమ్మ్‌ కీర్తి సరనస్వతు లెడ 
"తెగనినంవద నొనంగువాందడు. 

2 చైద్యనునీతిభర నిర్యా పజపథానుసారమననట్లుగ=వై ద్యము మంచి 
నీతి ధర్మము కవటములేనినడవడి వీనికి తగునట్టుగ, నిర్భరభావకొ=దేవభావ.బో 
సంస్కృతభెషయందు, 

ర. అసునావకమతిక్‌ అపావమును ' . పోగొట్టుకొ ఇడిబుద్ధితో, దంత 
ధావనవిధెష్టుండె = వండ్లుతోముకొనుపద్ధతి శటిలనవాంై , మానో శ్పుళుం 
తనపని చున 6 గూడినవాంరడై. 

4. ఇుదిరము అః చండ్ర, వటము జ మట్టీ. 

త్‌, కణముణగన గ్రిలపువెట్టు, వీజభూరముజమాదీఫలము,, కరంజకము = 
శానుంగన్వ దాడింబముణ దానిమ్హ; సింధు వారంబు జవావిలిం 

6. కభవైళ్యతయ-రిఐనేవ్నమును మైత్యనును. పోంగొట్టునది శ్రుతి= 
ద్వయ నాడిశుద్ధికరము జురిండుచెవులకు నాడులకు శుద్ధిని కలిగించునది, వ 


₹. తెలియుచు న్నిద్రకొజన్నిదృనుండి _మేలంకొనుచుు కొచవిధిదీర్చి= 
మూత్రపురీమములను విడిచ్చి ఆనుష్టితదం క కాస్టు:డై =వండ్లుతోముకొనినవా౭డై , 
వు తాగ్ని యెంఆగ్నివో,త్రమునందు, హూూమమాంబేసినవాండై , గృవాకృత్య 
"కారి=జఇంటివనులను చేయం వాండం, చ భాతకాలమున = స్రాతకాలమునందు? 
వారిజగర్భకుల్మవ్యసూతికిక =భ్రావ్యాణవంశ మంన6 బుట్టినవానికి. 
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8. అభళ్యంగనము జ నలుగు పెట్టుకొనుట్క జలకంబు = నీరుపోసికొనుట, 
యథాపిధిజ్ఞుండై=కార్య విధానము నెణీలినవాం డై. 

9. తొరయగుచున్న = కాజుచున్న, వీవ్యాంబుపట్టు = అసవ్యామునకు 
చిలవు, ఇమేనుజఈశ రీరము, ఆప్యాయనము = కృ_ష్టినికలిగిం చునది, ఉపాసిం 
చుట జవూజించుట్క నిజకలాచారమాన్డెకనిరతులకును ఇ తనకులాచారమునం దు 


నిద్ధగల వారికి, 


10. శేశ-పాళంబులక్‌ =తల'వెండ్రుకలను, గరగరజనునుపుగా రాచిన= 
మర్దించిన, రముణీయము=ఆందము. 


11. చుండు=కలవెండ్రుకల "మొదలయుట్టు రోగవిేశేవనము, వతితెలి 
యుక్‌ జమిద్ధివికసించును, అనువుజమంచి. 


12. పాన్లోదముగాంగ ఇ మనస్సునకు సంతోషము కబాసనట్టుగా, 
వకుళవ్రసూనముల్‌ పొగ డపువ్వులు, పొటలంబులు=క లీగొ ట్టుపువ్వులు, భత 
వ త్రీ కంబులుంక్‌ =జతామరపువ్వులు ను, దనరారుభోగులు ఇ నక పర ముగలిగిన 
భోేగిపురుషులు, 


15. నారీజనపంచబాణ = స్తే జనమునకు మన్మథస్వరూపుండా ! 


14. డొ లంకు=లోల(కు-చిమ్ము, ఆర్థిమెయికొజ ప్రీతితో , చొణిలు జా 
రసీకులం. 


15. నిర్ణరశీతోవ్హ ములు=మిక్కి_లి చల్లన 'వెచ్నన అయినవి అంబుద 
వేళకి జపర్దాకాలమున, 


17. ఇనుమాటుదడపుజరెండురెట్టు సమయము. తద్ది పగుణమ=దానికి 
రెండురెట్టు, ఓవర్తు=రెట్టింపు? 


19. దు స్హరబాధకము=విశేవమయిన బాధను కలిగించునది, 
21, శేకకంబులుజ మొగి లిపువ్వులం, 
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22, శిశిరవ్యానంగికాలంబునకొ = ళిళిరబుతుసమయమునంద్యు మే. 
దించి-నూరి, ఘర్త్మ ౦బునక్‌ గీ వ్యకాలమునందు, మృగ గాభికఇకస్తూరిని, 
ఘుసృ ణము జకుంకుమపువ్వు. 
498, కిటికాదులు=కురుపులు "మొదలగునవి, గండువుజబొటిమి! 


26. తీట=దురద్క అంగనావాసముజ స్త్రీలు కట్టుకొన్న బట్ట, సంత్రా 
సము=భయము, జెస్టకు(బట్టు=అ భాగ్యమునకుం దాపు. 

27. శాలునివశముజయమునకు స్వాధీనము, వాలాయము=ఆవశ్యము. 
శప్పకుండ, 

28, తెవులులు=రోగములు, అవయవశుద్ధి హేతురుచిరాభరణంబులండా 
అవయవములపరి శుద్ధికి కారణామయిన అండమగు అలంకారములు, రవణముణ 
అలంకారము, 


29, డేవపిశృసమభ్య ర్చన ముల్‌” =దేవకలకు పిళ్ళ దేవతలకు పూజలు 
సేయఃట్క భు _క్షీ కార్యంబునకుక్‌ జభోజనమునకు, 


ఏ౦. కనకముజబంగారము, వి పుఊదుజభ్రాహణుండు, "పొవకుండణ 
అగ్ని, ఫఘ్ఫుతంబు= నెయ్యి) భానుండుజ=సూ ర్యుండు, ధరిత్రీ విభుడు=రాజు, 
శుభావనా ములు=పుణ్యమును కలుగంబేయునవి. 

81. అఆవలోకనమా=చూచుట్క అభివందనముజనమన్కరించుట) అవ. 
ానముతో డక్‌ ఏకా గ్రశతో, అర్నిం చుట=ఫ్రూ జచేయుట, ఆవిరళనియమ 
మునక ఎడ తెగని నివ్భతో, అ ర్లంబులః =కేగినవి. 

82. చుట్టలుక=చుట్టములును, 

౮8. భు_క్టిగొనుట=భోజనము చేయట. 

లె4. “పీరిదొరయంను = గొప్పకఠనము కలుగును, నుజనోత్యముం 
డగు=నజ్జనులలో గొచ్చవాండగు, విస్పష్ట్రముగాక =ఆందజఆకు తెలియ: నట్టుగ, 
బహుజనములతోజచాలవమందితో. 
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85. సీ ఉంచి, పీలిక్‌ =వరుసగా, చయ్యనక్‌ జఐవెంట'సా 
(విషముతో ఇగసహాడిన . ను జూొచినంతనే కొండముచ్చులు 'వెండ్రుకలం 
విదుర్చుచు -చకోరములూ కన్నులు మూయును. చిలుకలు గోరపంకలు కూ౭కలం 
కూయంంన్కు కుటిల, ప్రయోగము లం=దుష్టులు రవాస్యముగం జేయంపనులం, 

86. నంజు=నంజుకొనుట్క తస్వాదనము చే ుట=తినుట, 


87. అతిమధురముజమిక్కిలి తియ్య మై నది, అదీవనకరము=జఠరాగ్ని 
దీష్టి "లేకుండచచేయునద్కి అతిలవణముజచాల ఉప్పవనైనద్తి నయనకాంతి 
హారముజకన్నుులందని కాంతిని (చూపుకు) వారిం చునది, అతితిక్తానుముజుచాల 
కారము పుల్లన అయినది, ముసిమికీజముసలితనమునకు  అతిశయెహేతువుజ 
ప్రథాన కారణము, 


తెరి. దక్చిజదావామ్కు_ హాడు=ఆన్నము, క్రోలయజనదు = త్రాగ 


కూడదు, గుల్తము=భగందరము, అంగురవుజమూలరో గవిశేషములు, "నేరక 
ఎటుంగక , 


89. కడువందొణంగు చు=భోజనము చేయంబోవుచు, దీపనముజజఠర 
దీక్తి, రద్దయుజమిక్కిల్సి అజుగు=కృశించుశు, భుక్లిమధ్యోదకము=భో జనము 
నడుమ శత్రా7డు నీరు, పిదపకొ=భోజనముయిన తరు వాత, 


40, 'పొనమునజనీరు త్రాగుట బే, వాయంచలనమునకుజుగాలికదలంటకు, 


శీ]. కుడిచినప్పుడజభోననము చేసిన చెంటచే, శయనింవ =నిద్రించి 
నచో, ఆల్లనఢయాడకా = మెల్లంగా తిరిగినచో, అగ్షలించు=అరతెకేయించు? 


తోన=జకూడ'నే. 


42, పీక్క.టిల్లినక=నిండినను, పొడమును=బయలుడేణుళ్కు హీన 
భేజను(డ్రైనకొ ఇ తక్కు_వభోజనము'వేసిన వాండయిన్క బడుగగుకొ = చిక్కి 
పోవును కుడుపునక్‌ =భోజనముచే, 
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489. డెందము శెండై ='వేజునునస్సుకల వాడై + 

44, వార్చింఆచమనముచేసి నియలికొ = తప్పకుండ, 

ఉర్‌, దళముగ=హెాచ్చుగ, జళరము శిఖిజజఠరాన్ని, 

శీర్‌, చిక్కు. ణఆము= స్నిస్టమఃః "లేక చెక్క, వర్స రార్థంబు= సంవత్సర 
ములో నసగముఅిజటుమాసములు ఒత్తినతయివాయి=కోయం గా మిగిలినది, శశ 
మాంసఖండంబుచందంబు జవెవలపిల్లిమాంసము ముక్కంవిధము, (శ్రమాకంబులంజు 
పోశలు, కమ్తువలిచి=పైపెచ్చుతీస్కి దళ మెక్కి=దళసరియై 

ఉరి. మై జంబు=సహజము, భేదశ_క్టియుజజీర్ణ ము'బేయుళ_క్టియు. 

49. విన్నాణంబు=విశేషగుణము. 


ల్‌]. వదననికాససొరభ వివర్ధన కాడి జము ఖమునకు విశాసమును వరిమళ 
మును వృద్ధిసాందిం చునది, లసన న చాపవాంబు=విశేసవయిన మత్తును పోంగొట్టు 
నది ఉదరేవి శేష సౌ ఖ్యకరము=కడుపునకు మిక్కిలి సౌఖ్యమును జేయునది, ఉద 
తదోషుబల్మప, హారి=చె పెరిగిన వా తొదిపోవములనుజారించునది, సమ్మదజనకంబువ 
నంతోవమును కలిగించునది. మానవతీవరిభోగ వేళా యువతులతో భోగించు 
నమయనులందు, 

5బీ, ఒప్పనిగంధంబు=కూడని వాసన, చెదరని3ంజాయజఫోవనిఎజ్జని 
కాంతి, ముప్పోర్పునట్టుగ=ముదిమిని సహించునట్టుగ "లేక బాధను నహించు 
నట్టుగ, క్రాంచుజ=కరగంజేయును, నాసీకాగదసంతయ కారణంబు=ము క్క_ల 


wr 
లోని రోగములుపోవుటకు కారణను, తిమ్తుంబడంను=పోంగొట్టంబడును. 


త్‌. బొగ్దుచాయమేనిదిఎబొస్తవలె నల్ల న్షైనశరీరముకలద్కి కడుంబల్డ 
చాయవడంతిజచాలఎజ్జ్వనైన కాంతిగల స్త్రీ కడురోగి=హెక్సు రోగ ముకలది, 
తద్దబడుగుజచాల చిక్కనిది, గేడింపొడుగు కాటగలది, గుజ్జుంకడుపొట్టివి. 

తీరి. నలికపులగొను=సన్న నినడుము, వట్రువజ్దచన్నులః కొ=గుం డని 


ఈ షమ 
లిసిన_ప్రసక్షుక్తు[ దొర్లు సీపశత భార్త శ్రి 
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